


Утренняя гимнастика 8.00-8.10 (10 мин.перерыв)
Завтрак 8.20-8.40
Утренний круг 8.40-9.00

Дни недели Младшая подгруппа (2-4лет) Время проведения Средне-старшая
подгруппа(4-6 лет)

Понедельник 8.50-9.05

9.45-10.00

1. Познавательное
развитие

(Математические
представления)

2. Художественно-
эстетическое развитие
(Лепка/Аппликация)

9.10-9.30-9.35

9.45-10.05-10.10

1. Познавательное
развитие

(Математические
представления)

2. Художественно-
эстетическое развитие

(Лепка)

Вторник 8.50-9.05

9.45-10.00

1. Речевое развитие

2. Художественно-
эстетическое развитие

(Музыкальная
деятельность)

9.10-9.30-9.35

9.45-10.05-10.10

1. Речевое развитие

2. Художественно-
эстетическое развитие

(Музыкальная
деятельность)

Среда

9.30-9.45

10.05-10.20

1. Художественно-
эстетическое развитие

(Рисование)

2. Физическое развитие 

08.55-9.15-9.20

9.30-9.50-9.55

10.05-10.30

1. Познавательное
развитие (Подготовка к

обучению грамоте)

2. Художественно-
эстетическое развитие

(Рисование)

3. Физическое развитие 



Четверг 8.50-9.05

9.45-10.00

1. Художественно-
эстетическое развитие

(Конструирование)

2. Художественно-
эстетическое развитие

(Музыкальная
деятельность)

9.10-9.30-9.35

9.45-10.05-10.10

1. Художественно-
эстетическое развитие

(Аппликация/прикладное
творчество/конструкти

вная деятельность)

2. Художественно-
эстетическое развитие

(Музыкальная
деятельность)

Пятница 8.50-9.05

9.45-10.00

1. Познавательное
развитие

(Окружающий мир)

2. Физическое развитие 

9.10-9.30-9.35

9.45-10.05-10.10

10.20-10.45

1. Познавательное
развитие

(Окружающий мир)

2. Физическое развитие

3. Художественно-
эстетическое развитие

(Рисование)
(старшая группа)




